Cité scolaire de Masevaux

MENUS

2005/2006

LUNDI 14/11/05

MARDI 15/11

JEUDI 17/11

VENDREDI 18/11

Salade d'avocats
Salade de céléri

Salade des iles
Salade de betteraves rouges

Pizza maison aux champignons
Pizza au fromage

Salade de carottes
Salade de museau

Spaghettis a la bolognaise Escalope viennoise Longe de porc au four Filet de colin

Salade verte Frites / Ketchup Brunoise de légumes Riz sauce hollandaise
Salade verte Salade verte Salade verte

Danette godlter au lait Fromage Velouté fruix lles flottantes

et Macaron et Salade de fruits et Gateau ou Créme caramel

LUNDI 21/11 MARDI 22/11 JEUDI 24/11 VENDREDI 25/11

Soupe chinoise Salades mélées au leerdhammer Salade Nigoise Feuilleté dieppois

Nem Chiffonade de laitue Feuilleté aux asperges

Sauté de dinde shanghai
Riz cantonais
Salade verte

Beignet aux pommes
ou Beignet aux framboises

Beeuf bourguignon
Torsettes

Fromage blanc aux myrtilles
ou laitage

Poisson a la bordelaise
Epinards /
Pommes de terre persillées

Liégeois chocolat ou café
et Gateau

Escalope de porc sauce chasseur
Jardiniére de légumes
Salade verte

Fromage
et Fruit au choix

LUNDI 28/11

MARDI 29/11

JEUDI 01/12

VENDREDI 02/12

Salade mimosa
Salades mélées

Croque - monsieur
Croque hawaien

Moules mariniéres
Salade d'avocats

Salade de carottes
Salade de lentilles

Bouchée financiére Veau marengo Goulash Filet de colin pané sauce tartare
Nouilles Haricots verts / Choux - rouges / Pommes de terre vapeur
Haricots beurre Purée Salade verte
Petits - suisses aux fruits Fromage Apfelstridel Danette vanille ou chocolat
et fruit au choix ou Fondant au chocolat et Gateau
LUNDI 05/12 MARDI 06/12 St Nicolas JEUDI 08/12 VENDREDI 09/12

Salade de choux mélangés
Pamplemousse

Steack haché
Frites / Ketchup
Salade verte

Yaourt aromatisé
et Sablés

Tarte flambée
Paté chaud

Haut de cuisse de poulet sauce salsa
Choux - fleurs /
Carottes

St Nicolas en chocolat
et Clémentines

Salade alaska
Salade de céléri

Gratiné de hoki a I'emmenthal
Pommes de terre persillées
Salade verte

Tiramisu
ou Terrine de crépes

Salades mélées au surimi

Couscous

Fromage
et Blchette glacée




