Cité scolaire de Masevaux MENUS 2005/2006
LUNDI 9/01 MARDI 10/01 JEUDI 12/01 VENDREDI 13/01
Crog'salade aux petits Iégumes Pizza royale Pot au feu Salade de betteraves rouges

Moules mariniéres

Pates italiennes

Pizza au fromage

Escalope de volaille

Beeuf gros sel

Poireaux vinaigrette

Bouchée océane

a la carbonara Petits-pois a la parisienne Salades variées Riz créole

Salade verte Salade verte Pommes de terre sautées Salade verte

Fromage Fromage blanc aux myrtilles Patisserie Danette vanille ou chocolat
et fruit au choix ou laitage et gateau

LUNDI 16/01 MARDI 17/01 JEUDI 19/01 VENDREDI 20/01

Salade de céléri
Pamplemousse

Spaghettis a la bolognaise
Salade verte

Salade de gruyeére
Salade d'avocats

Choucroute garnie

Salade de carottes
Salade d'endives aux noix

Poisson a la bordelaise
Pommes de terre persillées

Croque - monsieur

Veau marengo
Choux-fleurs / carottes

Salade verte
Fromage Velouté fruix Creme renversée Fruit au choix
et Salade de fruits et macaron et gateau et Nougat
LUNDI 23/01 MARDI 24/01 JEUDI 26/01 VENDREDI 27/01

Salade des iles
Pamplemousse

Hachis parmentier
Salade verte

Feuilleté a la viande
Croisillon dubarry

Emincé de dinde sauce bolets
Haricots verts /
Haricots beurre

Salade mimosa
Salade landaise

Couscous

Salade de carottes
Salade de choux-rouges

Filet de colin pané
Pommes de terre vapeur
Salade verte

Yaourt aux fruits Fromage Liégeois chocolat ou café Petits - suisses aux fruits

et gateau et fruit au choix et sablés

LUNDI 30/01 MARDI 31/01 JEUDI 02/02 VENDREDI 03/02

Salade chinoise Salade Nicgoise Salade mélées au surimi Salade de betteraves rouges
Nem ou au gorgonzola Soufflé au fromage

Sauté de dinde shanghai
Riz cantonais
Salade verte

Beignet aux framboises
ou beignet aux pommes

Longe de porc au four
Paimpolaise
Salade verte

Fromage
et Fruits au sirop

Boeuf bourguignon
Choux - rouges /
Purée

Crépe de la chandeleur

Gratiné de hoki a 'emmenthal
Pommes de terre vapeur
Salade verte

Fromage en portion
et fruit au choix




