Cité scolaire de Masevaux

MENUS

2005/2006

LUNDI 22/05/06

MARDI 23/05

VENDREDI 26/05

Quiche aux champignons
Paté en crodte / Salade verte

Sauté de veau
Jardiniére de légumes

lles flottantes
ou jockey saveur vanille

Salade de tomates a la mozzarella
Salade grecque

Viennoises
Frites / Ketchup
Salade verte

Salade de fruits exotiques

Salade de concombres
Radis roses

Bouchée océane
Riz créole
Salade verte

Fromage blanc au coulis de fruits
ou yaourt sucré

LUNDI 29/05

MARDI 30/05

JEUDI 1°/06

VENDREDI 2/06

Moules mariniéres
Salade d'avocats

Spaghettis a la bolognaise
Salade verte

Yaourt aromatisé

Salades mélées a la fourme d'ambert
Chiffonade de laitue

Couscous

Fromage et compote pom./péches

Salade de carottes
Salade des iles

Gratiné de hoki a 'emmenthal
Pommes de terre persillées
Salade verte

Clafoutis aux cerises

Salade de tomates
Soufflé au fromage

Filet de dinde
Haricots verts / Croquettes
Salade verte

Fromage

et gateau ou fruits au sirop ou tarte aux pommes et glace cockpit
MARDI 6/06 JEUDI 8/06 VENDREDI 9/06
Pizza napolitaine Salade de carottes Salade russe
Pizza végétarienne Salade de betteraves rouges
Sauté de porc a la moutarde Blanquette de veau Poisson a la bordelaise
Haricots verts / Choux fleurs Nouilles Pommes de terre vapeur
Salade verte Salade verte Salade verte
Fromage Yaourt aux fruits Magnum
et fruit au choix ou mars glacé
LUNDI 12/06 MARDI 13/06 JEUDI 15/06 VENDREDI 16/06
Taboulé Concombres a la creme Salade grecque Salade nigoise
Salade savoyarde Radis roses Salade de carottes

Escalope viennoise
Paimpolaise
Salade verte

Fruits au sirop

Lasagnes bolognaise
Salade verte

Laitage

Filet de saumon
Riz sauce créme aux poireaux
Salade verte

Fromage blanc aux myrtilles
ou compote tous fruits

Goulash
Maraichére de légumes
Salade verte

Fromage
et fruit au choix




