Cité scolaire de Masevaux

MENUS

2006/2007

LUNDI 12/03/07

MARDI 13/03/07

JEUDI 15/03/07

VENDREDI 16/03/07

CroqQ'salade au thon
Salade de mais / Potage

Pates italiennes
a la carbonara
Salade verte

Fruit au choix

Pot au feu

Boeuf gros sel
Pommes de terre sautées
Salades variées

Meringues chantilly ou
Profiterolles au chocolat

Salade d'endives aux noix
Chiffonade de laitue

Palette a la provencale
Haricots verts /
Croquettes

Entremét a la vanille
ou compote et sablés

S. de choux - rouges / Paté
de campagne / Pamplemousse

Filet de hoki
Riz sauce hollandaise
Salade verte

Yaourt activia aux fruits

LUNDI 19/03

MARDI 20/03

JEUDI 22/03

VENDREDI 23/03

Salade nicoise

Sauté de porc a la provencgale
Choux - fleurs /

Salade mimosa
Salade landaise

Cheeseblrger
Frites / Ketchup

Salade savoyarde
Salade de tomates

Filet de dinde aux épices gyros
Petits - pois au lard

Salade de carottes
Salade des iles

Poisson a la bordelaise
Pommes de terre persillées

Carottes Salade verte Salade verte
Fromage Salade de fruits Tiramisu Yaourt aromatisé
et fruit au choix ou Eclair

LUNDI 26/03 MARDI 27/03 JEUDI 29/03 VENDREDI 30/03

S. mélées a la fourme d'ambert
S. d'endives aux pommes

Choucroute garnie

Yaourt yoco aux fruits

Croque - monsieur
Croque - hawaien

Escalope de volaille
Carottes paysannes
Salade verte

Fromage blanc aux myrtilles

Salade de carottes
Pamplemousse

Hachis parmentier
Salade verte

Créme renversée

Salade de tomates
Croqg'salade aux petits Iégumes

Pavé de saumon sauce créme
aux poireaux / Riz
Salade verte

Flan vanille nappé de

et biscuit ou laitage et gateau caramel
LUNDI 2/04 MARDI 3/04 JEUDI 5/04

Radis roses Feuilleté Assiette garnie aux asperges

Salade de concombres Crépe et jambon d'Auvergne

Boeuf bourguignon Escalope de porc Filet de poulet a I'Alsacienne

Torsettes Paimpolaise Frites / Ketchup

Salade verte Salade verte Salade verte

Mousse au chocolat au lait
ou fles flottantes

Yaourt nature sucré

Liévre et dessert
de Paques




