Cité scolaire de Masevaux MENUS 2006/2007
LUNDI 14/05/07 MARDI 15/05 VENDREDI 18/05
Salade nicoise Radis roses Salade mimosa
Salade camarguaise Concombre au fromage blanc Salade landaise
Goulash Filet de poisson a la crétoise Palette a la diable
Carottes / Choux-fleurs Trio de céréales a la tomate Frites / Ketchup
Salade verte Salade verte
Fromage Yaourt aromatisé Fromage blanc aux fruits
et fruit au choix et biscuit ou Danette vanille
LUNDI 21/05 MARDI 22/05 JEUDI 24/05 VENDREDI 25/05

Salade de tomates
Pamplemousse

Pates italiennes
a la carbonara
Salade verte

Salade de fruits

Chiffonade de laitue a la mimolette
Salade grecque

Cuisse de poulet
Haricots verts /
Gaufrettes de p. de terre

Petits-suisses aux fruits

Salade de carottes
Tartare de courgettes

Filet de colin
Riz sauce hollandaise
Salade verte

Poire belle-héléne
ou Terrine de crépes

Salade de concombres
Céléri remoulade

Couscous

Glace

MARDI 29/05

JEUDI 31/05

VENDREDI 1er/06

Tarte flambée
Taboulé aux crevettes

Sauté de dinde
Petits-pois a la parisienne
Salade verte

Fromage blanc aux myrtilles
ou flandise

Salade de concombres
Terrine fraicheur

Escalope viennoise
Ratatouille /
Blé

Bavarois aux agrumes ou
tarte mirabelles ou aux pommes

Salade de tomates
Soufflé au fromage

Poisson a la bordelaise
Riz
Salade verte

lles flottantes
ou creme anglaise

LUNDI 04/06

MARDI 05/06

JEUDI 07/06

VENDREDI 08/06

Salade nicoise

Boeuf bourguignon
Paimpolaise
Salade verte

Fromage
et fruit au choix

Salade de carottes
Salade des iles

Escalope de poulet - épices colombo
Frites / Ketchup
Salade verte

Yaourt aux fruits

Nem ou Samoussa
Salade chinoise

Sauté de porc shanghai
Riz cantonais
Salade verte

Salade de fruits exotiques

Salades mélées
Cake a la provencgale

Gratin de hoki a 'emmenthal
Julienne de légumes /
Pommes de terre

Créme patissiére aux fruits




