Cité scolaire de Masevaux

MENUS

2007/2008

MARDI 4/09/07

JEUDI 6/09

VENDREDI 7/09

Assiette garnie
(asperges/carottes/macédoine légu)

Spaghettis a la bolognaise
Salade verte

B.A. aromatisé

Salade de tomates
Salade grecque

Kassler fumé
Frites / Ketchup
Salade verte

Entremét au chocolat

Melon / Jambon cru
Salade de carottes

Poisson a la bordelaise
Trio de légumes / P. de terre
Salade verte

Liégeois péche melba glacé
ou liégeois chocolat glacé

LUNDI 10/09/07

MARDI 11/09

JEUDI 13/09

VENDREDI 14/09

Salade de tomates
Salade de concombres

Hachis parmentier
Salade verte

Petits - suisses aux fruits

et sablés

Pain viennois gratiné
Quiche Lorraine

Escalope de poulet
Carottes paysannes
Salade verte

Salade de fruits

Salade d'avocats
Salade de mais

Filet de colin meuniére
P. de terre persillées
Salade verte

Fromage blanc au coulis de fruits
ou danette godter au lait

Salade mélées au surimi
Salade mimosa

Couscous

Clafoutis
ou tarte aux cerises

LUNDI 17/09/07

MARDI 18/09

JEUDI 20/09

VENDREDI 21/09

Paté en crolte /
Salade de carottes

Poulet au citron
Ratatouille / blé
Salade verte

Yaourt aux fruits

Chiffonade de laitue au
leerdhamer / Melon

Réti de porc forestier
Pates farfalle

Fromage en portion
et fruits au sirop

Pizza maison
Pizza végétarienne

Boeuf en daube
Brunoise de légumes
Salade verte

Fruit au choix

Salade de tomates / mozzarella
Concombres au fromage blanc

Bouchée océane
Riz
Salade verte

Liégeois au chocolat
ou compote de péches

LUNDI 24/09/07

MARDI 25/09

JEUDI 27/09

VENDREDI 28/09

Croque - monsieur
Croque - hawaien

Escalope de porc
Choux-fleurs / carottes
Salade verte

Fromage a la coupe
et glace

Salade landaise
Péle-méle de salades au thon

Tortellinis au gratin

Fruit au choix

Terrine fraicheur ou mousse de foie
Salade de carottes

Dos de colin / Riz sauce
poireaux a la creme
Salade verte

Gratin de fruits

Salade Alaska
Moules mariniéres

Sauté de dinde
Jardiniére de légumes
Salade verte

Terrine de crépes
ou iles flottantes




