Cité scolaire de Masevaux MENUS 2007/2008
LUNDI 25/02/08 MARDI 26/02 JEUDI 28/02 VENDREDI 29/02
Croqg'salade aux petits Ilégumes ou Pot au feu Mousse de canard / Salade de choux - rouges au cantal

Salade de mais ou Potage

Tortellinis au gratin
Salade verte

Fruit au choix

Boeuf gros sel
Salades variées
P. de terre sautées

Profiterolles au chocolat
ou meringues chantilly

Terrine de poisson

Potée auvergnate
Salade verte

lles flottantes ou créme caramel
et gateau

Pamplemousse

Filet de colin sauce hollandaise
Trio de céréales
Salade verte

Yaourt aux fruits
ou fondant abricots-péches

LUNDI 3/03/08

MARDI 4/03

JEUDI 6/03

VENDREDI 7/03

Salade mimosa
Salade landaise

Salade nicoise

Salade savoyarde
Salade d'avocats

Salade des iles
Salade de carottes aux olives

Escalope de poulet Emincé de beoeuf a la provencale Filet de dinde Filet de poisson gratiné

Frites / Ketchup Choux - fleurs / Carottes Petits - pois au lard Pommes de terre persillées
Salade verte Salade verte Salade verte

Salade de fruits exotiques Fromage Tiramisu ou génoise péch/framboise [Fromage blanc au coulis de fruits
et fruit au choix ou cheesecake ou petits - suisses nature

LUNDI 10/03/08 MARDI 11/03 JEUDI 13/03 VENDREDI 14/03

Croque - monsieur
Croque hawaien

Sauté de dinde
Carottes paysannes
Salade verte

Pamplemousse / S. de betteraves
Calamar a la romaine

Choucroute garnie

Salades mélées a la mimolette
Salade d' endives noix et pommes

Spaghettis a la bolognaise

Croq' salade exotique
Mosaique de légumes

Pavé de saumon sauce créme
aux poireaux / Riz
Salade verte

Fromage Yaourt aromatisé Compote de péches Petits - suisses aux fruits
et fruit au choix et biscuit ou mousse aux fruits ou iles flottantes
LUNDI 17/03/08 MARDI 18/03 JEUDI 20/03

Cake a la provencgale
Champignons a la grecque

Escalope viennoise
Brunoise de légumes
Salade verte

Yaourt nature sucré
ou mousse a la framboise

Moules mariniéres
Salade de choux mélangés

Bouchée financiére
Nouilles
Salade verte

Fruit au choix

Assiette garnie
Asperges mayonnaise

Fondant de poulet
H.verts / Croquettes
Salade verte

Liévre et desset
de Paques




